
Lezione 1: Panoramica iniziale (2:24 min) 
Lezione 2: Aggiungere il testo (2:26 min) 
Lezione 3: Importare le grafiche esterne (2:38 min) 
Lezione 4: Muovere gli oggetti (3:57 min) 
Lezione 5: Conoscere le finestre e lo spazio di lavoro (6:27) 
Lezione 6: Usare lo strumento zoom pagine (6:00) 
Lezione 7: Gli strumenti di misurazione (1:30) 
Lezione 8: Pannelli (4:24) 
Lezione 9: Le visualizzazioni di InDesign (1:49) 
Lezione 10: Anteprima (2:12) 
Lezione 11: Il nuovo documento (6:38) 
Lezione 12: Salvare un file (3:31) 
Lezione 13: IDML (3:15) 
Lezione 14: I margini (2:11) 
Lezione 15: Le guide (3:17) 
Lezione 16: Abbondanze (2:27) 
Lezione 17: Le pagine (4:04) 
Lezione 18: Grandezza della pagina (5:11) 
Lezione 19: Le pagine mastro (2:57) 
Lezione 20: Come sovrascrivere una pagina mastro (2:50) 
Lezione 21: I numeri di pagina (1:26) 
Lezione 22: Le sezioni (3:31) 
Lezione 23: Il testo (2:37) 
Lezione 24: Modificare il testo (4:00) 
Lezione 25: I caratteri speciali (3:24) 
Lezione 26: Importare il testo (3:36) 
Lezione 27: Collegare le cornici (1:10) 
Lezione 28: Gestire le colonne (1:46) 
Lezione 29: Opzioni cornici di testo (2:13) 
Lezione 30: Cornici di testo automatiche (3:10) 
Lezione 31: Testo su tracciato (2:00) 
Lezione 32: Editor brani (4:03) 
Lezione 33: Controllo ortografia (3:35) 
Lezione 34: Trova sostituisci (4:18) 
Lezione 35: Inserire le immagini (3:35) 
Lezione 36: I collegamenti (3:39) 
Lezione 37: Il comando modifica con (2:19) 



Lezione 38: Adattare le immagini (3:38) 
Lezione 39: Selezionare gli oggetti - Parte 1 (2:07) 
Lezione 40: Selezionare gli oggetti - Parte 2 (2:50) 
Lezione 41: Riempire gli oggetti (4:07) 
Lezione 42: Colorare le immagini (2:12) 
Lezione 43: La trasparenza (3:23) 
Lezione 44: Le ombre (3:36) 
Lezione 45: Il contagocce (4:04) 
Lezione 46: Il comando trova oggetti (3:22) 
Lezione 47: Creare un campione (5:31) 
Lezione 48: Colore senza nome (3:21) 
Lezione 49: Sfumatura (3:56) 
Lezione 50: Applicare sfumatura (5:02) 
Lezione 51: Modificare gli oggetti (5:45) 
Lezione 52: Opzioni angolo (2:08) 
Lezione 53: Crea profili (2:55) 
Lezione 54: Lo strumento GAP (3:05) 
Lezione 55: Andare avanti e indietro (2:14) 
Lezione 56: I livelli (4:46) 
Lezione 57: Oggetti livello (2:16) 
Lezione 58: Oggetti raggruppati (2:57) 
Lezione 59: Raggruppare e incollare in (2:53) 
Lezione 60: Usare le smart guides (3:48) 
Lezione 61: Contorna con il testo (3:52) 
Lezione 62: Oggetti ancorati (3:29) 
Lezione 63: Lo strumento duplica (3:13) 
Lezione 64: Distribuzione contenuti (5:02) 
Lezione 65: Ruota (2:01) 
Lezione 66: Scala (2:19) 
Lezione 67: Angolo di rotazione (1:32) 
Lezione 68: Riflessione (2:00) 
Lezione 69: Le basi del carattere (4:18) 
Lezione 70: Le funzioni avanzate del carattere (3:58) 
Lezione 71: Maiuscole (2:56) 
Lezione 72: Trasforma formato (3:21) 
Lezione 73: Trova font (3:14) 
Lezione 74: La formattazione dei paragrafi (4:46) 



Lezione 75: La funzione attraversa colonne (1:35) 
Lezione 76: La funzione dividi colonne (2:04) 
Lezione 77: Capolettera (2:58) 
Lezione 78: Le tabulazioni (4:56) 
Lezione 79: I filetti (2:32) 
Lezione 80: Le liste puntate (2:53) 
Lezione 81: Le liste numerate (4:27) 
Lezione 82: Gli stili di paragrafo (4:35) 
Lezione 83: Gli stili di carattere (3:58) 
Lezione 84: La funzione ridefinisci stile (2:09) 
Lezione 85: Le tabelle (3:43) 
Lezione 86: Le righe (2:28) 
Lezione 87: Aggiungere le righe (2:54) 
Lezione 88: Formattare una tabella (2:55) 
Lezione 89: Formattazione celle (3:29) 
Lezione 90: Gli stili tabella (5:32) 
Lezione 91: Inserire le immagini nelle celle (2:12) 
 


